
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 医療法人真正会 埼玉県川越市安比奈新田 283-1 
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設立理念 老人にも明日がある 

2009 年 7 月 

（第 13 号） 

霞ヶ関中央クリニック 副院長 斉藤克子 

 

梅雨の候いかがお過ごしでしょうか。この

たび霞ヶ関中央病院は６月１日より霞ヶ関

中央クリニックとしてリニューゕル致しま

した。昭和４７年に開院した霞ヶ関中央病

院は「老人にも明日がある」の理念どおり、

高齢者のための外来と入院機能を持ち、そ

の頃にはまだめずらしかった介護職員を当

初より配置し、障害を持つ方のためにいち

早くリハビリテーションを取り入れ、地域

の高齢者・障害を持つ方々と共に歩んでま

いりました。昨年３月で入院機能を終了し

た時には３７年間の歴史を思い感慨深いも

のがありました。その後改修をしながら、

併設していたデイリビングを名称改めデイ

リハビリセンターとして拡張し、安比奈ク

リニックと一本化して訪問医療を移動し、

健診センターの内容をさらに充実して三つ 

 

 

の柱で再スタート致しました。デイリハビ

リセンターは通所リハビリ施設として要支

援の方から介護度の高い方まで入浴機能も

備えつつそれぞれのニーズに合わせて一日

を快適に過ごして頂くような取り組みをし

ています。訪問医療は現在１５０名の方が

ご利用ですが、病気が重く通院が困難でも

自宅で不安なく過ごしたい方々のお宅に定

期的に訪問しています。健診センターは企

業健診はじめ特定健診や人間ドックなどで

これからも広く住民の方々の健康維持に役

立ちたいと思っています。７月からは３階

の旧病棟を利用して介護保険の日帰りショ

ートステイを始める予定です。今までとは

違った形ですがいろいろな場面で各サービ

スをご利用頂ければ幸いです。今後ともよ

ろしくお願い致します。 

Shinseikai Mini News 霞ヶ関南病院前の駐車場を拡張しました。駐車スペースが 41台分、増えました。 

6/11霞ヶ関南病院でバイキング食事会が開かれました。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の方が安心して暮

らすための、専門外来を

ご用意しています。 

内科 

月曜～土曜（土午前） 

 

生活習慣病科（予） 

 おもに糖尿病の治療

を行います。 

木曜：午前・午後 

土曜：午前・午後 

  （土曜 2・4 週） 

 

リウマチ科（予） 

 リウマチの専門治療

を行います。 

月曜：午前 

火曜：午前・午後 

水曜：午後 

金曜：午前 

土曜：午前 

 

泌尿器科 

 泌尿器に関する治療

を行います。ご相談くだ

さい。 

月曜：午後 

火曜：午前 

水曜：午後（予） 

金曜：午前 

 

午前： 9：00～11：00 

午後：14：00~16：30 

(予)：ご予約ください 

外来直通 

049-239-7272 

 平成 21年 6 月より霞ヶ関中央病院は、訪問医療の「安比奈クリニック」を

統合し在宅医療の拠点として、霞ヶ関中央クリニックに生まれかわりました。

従来の「デイリビング」、「健診センターかすみ」に加え新たに、訪問医療、日

帰りショートステイの体制も整いました。また、「デイリビング」は霞ヶ関南

病院へ移行し、装いも新たに「デイリハビリテーションセンター」として、さ

らに充実したサービスを提供してまいります。 
 

■ 訪問医療 

 「住み慣れた家や街の中で療養を続けたい」という想いを大切にし、在宅療

養を希望する方やご家族の皆様をお手伝いするために、ドクター12 名、看護

師 2 名、クラーク 1名の体制で川越市近郊の、通院が困難な方を対象に訪問医

療を提供しています。 

 ご利用に際しては、まずは霞ヶ関中央クリニックの医療福祉相談員・中野

【049-231-5121（代）】までご相談ください。 
 

■ デイリハビリテーションセンター（通所リハビリテーション） 

障害を抱えている方（またはその可能性のある方）とそのご家族の自立した

生活を、安定した在宅生活を送れるようにお手伝いすることに努めています。

また、ご利用者の心身機能の維持・回復に努めると共に、活動範囲を拡げ、社

会活動を促進することを目指しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリや各グループ、創作を通し

て、楽しく活動を行っています 

管理栄養士による食事管理の

下、個々に合ったお食事をご

提供いたします 

身体状況に合わせた、入浴

方法で安全に入浴を楽しむ

ことが出来ます 

日当たりのよい 

デイルーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皮膚科 

 皮膚疾患治療や、お肌

のお悩みご相談下さい。 

月曜：午前 

火曜：午前 

木曜：午前・午後 

金曜：午前 

 

眼 科 

 眼科疾患治療だけで

なく、眼鏡・コンタクト

も作れます。 

月曜：午前・午後 

火曜：午前・午後 

木曜：午前 

金曜：午前・午後 

土曜：午前 

眼鏡：コンタクト：月・金 

 

胃腸科 

 消化器に関する専門

診断と治療を行います。 

水曜：午後 

金曜：午前 

 

各種検査（予） 

胃カメラ：月・水 

大腸フゔイバー：火・金 

心エコー：月 

MRI・CT・超音波検査は

随時 

 

歯 科（予） 

 お口に関するお悩み

ご相談ください。 

月曜：午前・午後 

火曜：午前・午後 

水曜：午前・午後 

木曜：午前・午後 

金曜：午前・午後 

在宅ケア相談外来（予） 

 在宅で生活を送るための、様々

なご相談をお受けします。介護や

認知症・リハビリの事など、医師・

医療ソーシャルワーカー・看護師

等チームでご対応します。 

アンチエイジング外来（予） 

 いつまでも若々しく元気で「健康長寿」

を目指すお手伝いをいたします。 

月曜：午後 

水曜：午前 

金曜：午前・午後（隔週） 

 

 

 

<デイリハビリテーションセンター 

 スタッフ一同> 

 

 

 

 

■ 健診センターかすみ 

 生活習慣病は予防・早期治療が重要です。健診センターかすみでは、病気の

兆候を事前に察知するためのお手伝いを、健康診断を通してお役立ていただい

ています。是非、年一回程度、人間ドック（健康診断）を受けてみませんか。 

 さらに、当センターでは、ご契約いただいた企業に出向いての集団健診や、

その後のフォローゕップ（特定保健指導の実施）など、きめ細かいサービスを

提供しています。 

 霞ヶ関南病院では、今までの長時間（6～8 時間）利用を中心とする通所リ

ハビリ「デイホスピタル」を、1～2 時間のリハビリサービスに特化した形態

にリニューゕルしました。また長時間利用のご希望にもお応えできるよう通所

介護「デイリビング」を開設し、短時間リハビリと併用するサービスとしてご

利用いただいています。デイリハビリセンターと併せて、さまざまなニーズに

対応できるサービスを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリや各グループ、創作を通して楽しく活動を行っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

霞ヶ関南病院 

 ：0 4 9 - 2 3 2 - 1 3 1 3  

 

霞ヶ関中央クリニック 

 ：0 4 9 - 2 3 1 - 5 1 2 1  

 

ケゕラウンジ南大塚 

 ：0 4 9 - 2 3 8 - 1 1 8 8  

 

訪問看護ステーション 

スマイル 

 ：0 4 9 - 2 3 3 - 2 5 2 5  

 

ホームヘルパー 

ステーション コール 

 ：049-232-1313（代） 

 

居宅介護支援事業所 

霞ヶ関南病院 

 ：0 4 9 - 2 3 9 - 3 5 6 0  

 

川越市地域包括 

支援センターかすみ 

 ：0 4 9 - 2 3 4 - 8 1 8 1  

 

SKIP 

トレーニングセンター 

 ：049-232-1313（代） 

 

健診センターかすみ 

 ：0 4 9 - 2 3 1 - 5 1 2 1  

 

外来診療の予約 

 ：0 4 9 - 2 3 9 - 7 2 7 2  

 

募集職種 
 

・看護スタッフ   ・介護スタッフ 

・薬剤師   ・医療事務スタッフ 

・移送、送迎ドライバー  ・ケアマネジャー 

 

地域で安心して暮らし続ける支援のために、熱意と愛情を持って

一緒に働きませんか？ 

 

詳しくは、以下 URL からご確認ください。 
 

http://www.kasumi-gr.com/txt/recruit01.html 

：真正会 事務部 人事担当  049-234-2517 

 

■ 歯周病チェックしてますか？ 
 

 日本人成人の 80％は歯周病といわれています。日本人が歯を失う

最も大きな原因の歯の周りの病気の総称が歯周病ですが、初期の段階

では自覚症状がほとんどありません。一度、歯の健康を見直してみま

せんか？ 
  

 

1 歯磨きなどで歯茎（歯肉）

から出血する 

2 歯茎（歯肉）が赤・紫色にな

った 

3 歯茎が下がって歯が長く見

える 

4 歯と歯の隙間が広がり物が

つまる 

5 口臭がするようになった 6 歯茎などから膿が出る 

7 硬いものをかむと痛い 8 歯がグラグラする 

9 口の中がネバネバする 10 歯茎（歯肉）が腫れている 

11 歯茎（歯肉）がむず痒い 12 糖尿病にかかっている 
  

お気軽に歯科外来にお問い合わせください。 

また、歯科外来では入れ歯の相談や、調整も行って

います。お気軽にご相談下さい。車椅子の方でも車

椅子のまま治療が受けられます。お問合せ下さい。 

 

■ 特定健診受付中 
 

保険者より「受診券」が発送されます。 

まずはお電話にてお問合せ下さい。 

受診券が届かない場合は、ご加入の保険者にお問い合わせください。 

 

外来専用 049－239-7272  代表 049－232-1313 

歯周病チェック 以下の項目のうち一つでも当てはまったら相談を！！ 


